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XXVII PAROONIN PUNTIT, KANSALLINEN PAINONNOSTOKILPAILU (CUP) 
 
AIKA:  LAUANTAI 4.11.2017 klo 12.00 
 
PAIKKA: Parkanon Urheilutalo, Niementie 10, 39700 Parkano 
 
PUNNITUS: Klo 10.00 - 11.00 
 
SARJAT: Kaikki miesten ja naisten painoluokat 
 
TULOSRAJAT: Ei tulosrajoja 
 
ILMOITTAUTUMINEN: 27.10. mennessä (myös tuomarit) sähköpostilla: 

miiro.kuusikko@gmail.com 
 
OSANOTTOMAKSU: 15 euroa/nostaja maksetaan Parkanon Puntti ry:n 

tilille: Oma Säästöpankki FI4244731020061386 
 
 
TIEDUSTELUT: Miiro Kuusikko puh. 040 5093809 
 
 
 
TERVETULOA PARKANOON! 


