
Kansalliset XX Paroonin Puntit, Parkanon Puntti ry:n 20-v. juhlakilpailu 
 
30.10.2010, Parkano
 
 
NAISET 
 
N 53 kg 

1. Pauliina Utoslahti TP 92 kg (40+52) 131,526 p. 
 
N 58 kg  

1. Sini Kukkonen PaPu 147 kg (65+82) 201,936 p. 
 
N 63 kg  

1. Heidi Harju KaVo 183 kg (83+100) 233,574 p. 
2. Jenni Puputti TP 160 kg (75+85) 207,738 p. 

 
N 69 kg   

1. Tiina Elomaa TP 124 kg (56+68) 150,926 p. 
 
N +75 kg 

1. Mirka Viitamäki TöVe 160 kg (70+90) 161,007 p. 
 
MIEHET 
 
M 56 kg  

1. Jere Harjula PaPu 101 kg (44+57) 158,704 p.  
2. Samuel Kaikkonen PaPu 83 kg (38+45) 181,661 p. 
3. Niko Koskela PaPu 68 kg (30+38) 156,566 p. 
4. Juuso Kuustie PaPu 49 kg (22+27) 116,610 

 
M 62 kg   

1. Arto Lähdekorpi PaPu 200 kg (90+110) 292,516 p. 
2. Ville Seppälä KPK 160 kg (73+87) 230,494 p. 

  
M 69 kg    

1. Antti Hyry RK 219 kg (100+119) 293,101 p. 
2. Aatu Koponen TP 192 kg (85+107) 258,391 p. 
3. Harri Helin 171 kg (70+101) 240,180 p. 

Janne Harjula, ilman tulosta tempauksessa 
 
M 77 kg   

1. Marko Mäki-Korpela KPK 225 kg (100+125) 291,888 p. 
2. Henri Kaikkonen PaPu 220 kg (97+123) 291,030 p. 
3. Kari Tuuliniemi PaPu 200 kg (90+110) 250,815 p. 
4. Aleksi Rintamäki NuVo 190 kg (83+107) 246,281 p. 

Mikko KuusistoPaPu – (123+ -) - 
 
M 85 kg   

1. Jere Johansson TP 266 kg (115+151) 316,813 p. 
2. Petteri Heinonen PaPu 253 kg (113+140) 310,564 p. 
3. Joona Suojanen TP 242 kg (107+135) 288,394 p. 

 
M 94 kg  

1. Ville Iisakkila TP 245 kg (110+135) 278,771 p. 



2. Peter Sundberg NuVo 200 kg (85+115) 237,125 p. 
Miika Antti-Roiko KaJu – (- +190) - 

 
M 105 kg 

1. Juha Harrivaara PuKa 250 kg (105+145) 272,780 p. 
2. Janne Rintala TP 240 kg (110+130) 266,331 p. 

 
M +105 kg 

1. Teemu Roininen LeKi 337 kg (142+195) 343,949 p. 
2. Juuso Tuulinen PuKa 212 kg (92+120) 228,935 p. 

Jyri Ojanen KPK – (81+ -) - 
  
 


